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Reabilitamos casas sem telhados, janelas e portas; reabilitamos casas 
onde não há água quente, nem eletricidade; reabilitamos casas onde se 
passa frio. Reabilitamos casas porque acreditamos que as condições de 
vida têm um impacto direto na redução da pobreza e criminalidade da po-
pulação. Reabilitamos casas porque sabemos que traz melhorias à saúde 
pública e à eficiência energética do nosso país. 
Reabilitamos casas porque sabemos que pode ser o ponto de partida para uma 
nova vida. Reabilitamos casas para que todos tenham um lugar digno onde viver. 

Reconstruímos vidas porque levamos voluntários carregados de alegria a 
casa de pessoas, reconstruímos vidas porque damos esperança a quem já 
não a tinha, reconstruímos vidas porque mobilizamos a comunidade na ajuda 
e recuperação dos seus, reconstruímos vidas porque a casa é o lugar mais 
importante do mundo e todos merecemos ter uma. 

REABILITAMOS CASAS, RECONSTRUÍMOS VIDAS!

TONDELA
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POBREZA HABITACIONAL

JUST A CHANGE

2020 EM REVISÃO
VISÃO GERAL

IMPACTO
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POBREZ A HABITACIONAL
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VILA POUCA DE AGUIAR
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VILA POUCA DE AGUIAR
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TODOS OS DIAS SAÍMOS E 
ENTRAMOS EM CASA SEM 

REALIZAR COMO ISSO 
É UM PRIVILÉGIO. 

MAS NÃO É UM PRIVILÉGIO 
DE TODOS.

A POBREZA HABITACIONAL 
AFETA MAIS DE 420 MIL 
PORTUGUESES.
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PROBLEMAS ESTRUTURAIS

FALTA DE INFRAESTRUTURAS

FALTA DE SALUBRIDADE

MÁS CONDIÇÕES DE HIGIENE

FALTA DE CONFORTO

23% DA POPULAÇÃO PORTUGUESA
NÃO CONSEGUE MANTER 
A CASA QUENTE

PORTUGUESES NÃO TÊM ÁGUA 
CANALIZADA NEM SANEAMENTO

PORTUGUESES NÃO TÊM 
ELETRICIDADE EM CASA

PORTUGAL É O SEGUNDO PAÍS 
DA UNIÃO EUROPEIA ONDE A 
TAXA DE MORTALIDADE MAIS 
AUMENTA NO INVERNO

+60K
+30K

INE, I.P. - Taxa de privação severa das condições da habitação (%); Anual - INE, Inquérito às condições de vida e rendimento, IP, 2018 

LIDDELLl, Christine et al., Excess winter deaths in 30 European countries 1980–2013: a critical review of methods, (2016) Journal of Public Health.

ALANDROAL
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Pobreza habitacional significa viver numa casa onde faltam muitas das ne-
cessidades básicas que permitem um dia-a-dia vivido com dignidade. São 
casas onde a má qualidade das estruturas não protege da chuva e do frio 
exterior; onde muitas vezes falta água canalizada e não é possível ir à ca-
sa-de-banho, ou tomar um banho, muito menos de água quente; onde a luz 
e a ventilação são desadequadas, não permitindo que se tenha luz para ler 
ou que se respire um ar saudável livre de humidades, poeiras, maus cheiros 
ou fumos. Quem aqui vive não vive em segurança, e não vive numa situação 
de conforto e bem-estar. A estas pessoas, não lhes é possível desfrutar do 
seu lar ou ter um espaço adequado às suas necessidades de aprendizagem, 
crescimento e desenvolvimento. 

Segundo o INE, em 2019, 4,1% da população portuguesa vivia sob estas condições. 
Esta pobreza é também a primeira causa de Pobreza Energética em Portu-
gal. A Pobreza Energética significa não ter acesso à quantidade de energia 
necessária para fazer face ao dia-a-dia. As deficiências e danos estruturais 
das casas onde se vive em Pobreza Habitacional levam a que estas sejam 
também energeticamente ineficientes, requerendo uma quantidade exage-
rada de energia para climatizar, iluminar, higienizar e cozinhar. Estas altas 
necessidades energéticas aliadas à fraca condição financeira das famílias 
colocam-nas na Pobreza Energética. Em 2019, 18,9% da população portugue-
sa não conseguia manter a casa adequadamente aquecida.

INE: https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006259&selTab=tab0

Eurostat: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_mdes01/default/table?lang=en

ALANDROAL
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JUST A CHANGE
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O Just a Change nasce para dar uma resposta a esta crise, focado na reabili-
tação de casas de pessoas carenciadas. 

Reabilitar uma casa é uma oportunidade para a reconstrução de uma vida. 
Assim, melhorar as condições de vida e de habitabilidade resulta na melhoria 
do bem-estar e na redução de riscos para a saúde e segurança. Mas significa 
também melhorar as condições de vida da população em geral ao promover a 
inclusão social o que tem um impacto direto na redução da pobreza e da cri-
minalidade, trazendo também melhorias significativas em termos de saúde 
pública e eficiência energética.

Reabilitar uma casa oferece aos seus habitantes um novo ponto de partida 
para as suas vidas. Uma casa reabilitada garante-lhes melhor qualidade de 
vida e o impacto de ter uma casa renovada afeta diretamente o seu dia-a-dia 
em termos de saúde, segurança e esperança. 

LISBOA
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Na nossa forma de atuar, há vários passos que são importantes e através dos 
quais procuramos sustentar as nossas intervenções. 

// Mobilizar jovens voluntários, // Mobilizar jovens voluntários, acreditando que é através da sua entrega que 
a transformação é feita. A maior parte são estudantes portugueses oriundos 
de vários pontos do país a quem este projeto permite o contacto com zonas 
do país mais isoladas que não lhes são familiares. 

// Promover a (re)integração da pessoa ou família carenciada,// Promover a (re)integração da pessoa ou família carenciada, tomando-a 
como parte da solução, envolvendo-a e fazendo com que seja parte do pro-
cesso de reabilitação da casa, procurando assim devolver-lhe autoestima, 
apreço próprio e apreço pela sua nova habitação. 

// Procurar sinergias locais,// Procurar sinergias locais, mobilizando a comunidade, o que permite maximi-
zar os recursos mais próximos, injetando capital na economia local e tornando 
a solução mais eficiente. Acreditamos que assim aproximamos a comunidade 
do beneficiário, potenciando a criação de laços e revertendo a exclusão social. 

// Envolver as empresas através de atividades de teambuilding.// Envolver as empresas através de atividades de teambuilding. Ao sensibilizar 
os colaboradores vamos trazendo este problema para uma esfera mais alar-
gada, o que vai promovendo responsabilidade social por parte do tecido empre-
sarial neste setor e também favorecer a consciencialização do grande público. 

// Incluir soluções ambientais na construção// Incluir soluções ambientais na construção, permitindo que a uma comuni-
dade mais pobre tenha acesso a soluções de eficiência térmica e de energias 
renováveis adequadas e com baixos custos de manutenção.

// Articular na intervenção os três setores:// Articular na intervenção os três setores: Público - através das Câmaras e 
Juntas de Freguesia; Privado - através das empresas e fornecedores envol-
vidos; e Social - através das associações locais, conseguindo assim maximi-
zar sinergias que se criam neste encontro. 

LISBOA
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Ao juntar estes diferentes atores numa só intervenção, o Just a Change pre-
tende ser uma resposta complementar a uma crise social enraizada no país. 
Tentamos que esta solução, ao passar pela reabilitação, seja eficiente, já que 
permite que o beneficiário permaneça no seu lar, para além de atuar na pre-
venção da degradação das casas melhorando assim as condições de vida.

À escala nacional, a reabilitação das casas em más condições contribui di-
retamente para a promoção e a valorização das cidades, reforçando a iden-
tidade de quem nelas vive. A juventude dos voluntários traz energia e alegria 
às pessoas mais isoladas devolvendo-lhes dignidade, esperança e alegria. 
Esta união entre os voluntários e os beneficiários mais velhos resulta numa 
inesgotável fonte de alegria, energia e partilha de histórias entre gerações. 

Conscientes da dimensão e expansão geográfica do problema, a nossa mis-
são centra-se em reconstruir as casas dos mais carenciados de maneira a 
ajudá-los a relançar as suas vidas. Focados na erradicação da Pobreza Habi-
tacional e Energética, trabalhamos orientados por 3 pilares: 
 
// Segurança: Em todas as obras e atividades; // Segurança: Em todas as obras e atividades; 

// Serviço: Em tudo, colocar o outro em primeiro lugar; // Serviço: Em tudo, colocar o outro em primeiro lugar; 

// Impacto Sustentável: Eficiência, Qualidade, Eficácia Social // Impacto Sustentável: Eficiência, Qualidade, Eficácia Social 
e Sustentabilidade Financeira.e Sustentabilidade Financeira.
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+4500
BENEFICIÁRIOS

65 
INSTITUIÇÕES

237 CASAS
PARTICULARES

DESDE 2010

18
CONCELHOS

+5000
VOLUNTÁRIOS
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2020 EM REVISÃO
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Ninguém negará que 2020 foi um ano especial para todos. Talvez distraídos 
pelos sinais que nos alertavam, os primeiros dois meses faziam parecer 
que 2020 seria um ano promissor. Tal como para o resto do Mundo, em mar-
ço este 2020 transfigurou-se para um ano de disrupção e incerteza. As 
expectativas e os planos traçados ficaram seriamente comprometidos.

Para uma organização que se baseia no voluntariado de terreno, no encon-
tro entre pessoas e no convívio “offline”, não escapámos a uma reviravolta 
nas nossas principais bases.

Ao início, sentimos ameaça à nossa sustentabilidade, e, até mesmo à nos-
sa existência. Contudo, com o tempo fomos percebemos que o nosso tra-
balho nunca viria a ser tão importante.

Todos fomos forçados a ficar várias semanas fechados em casa, e isso re-
forçou inegavelmente a importância deste lugar. É mesmo o lugar mais im-
portante do mundo, não só para (con)viver como também para nos proteger 
e abrigar. Conscientes que continuavam a existir centenas de milhares de 
portugueses que ainda sofrem por causa das suas casas, saímos determina-
dos em realizar o máximo e o melhor que 2020 nos permitia. Em fazer aquilo 
a que sempre nos propusemos: reabilitar casas para reconstruir vidas.

Ajustando aqui e reinventando ali, voltámos para o terreno reabilitando ca-
sas, mobilizando voluntários e, transformando vidas. Terminamos 2020 gratos 
por termos proporcionado uma nova casa a 30 famílias. Acreditamos que terá 
feito a diferença para este segundo confinamento que atualmente vivemos.

A todos os que ajudaram o Just a Change a percorrer este 2020: um profun-
do obrigado e bem hajam! Cá vos esperamos para 2021  

ANTÓNIO BELLO, DIRETOR EXECUTIVO
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33

6
10

7

EM PARCERIA COM A MISSÃO PAÍS*

INTERVENÇÕES EM IPSS

OBRAS EM CASAS PARTICULARES

PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO
JUST A CHANGE

40 OBRAS

16 CONCELHOS

410 VOLUNTÁRIOS
VILA POUCA DE AGUIAR

PORTO

TONDELA

PEDROGÃO GRANDE*

CARTAXO*

VILA FRANCA DE XIRA*

 ALCANENA*
ALCANENA

ÓBIDOS*

FRONTEIRA*
MAFRA*

MOURÃO*

SERPA*

ALANDROALLISBOA

ODEMIRA*
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CASAS SUBIRAM DE 
NÍVEL ENERGÉTICO14
MUROS E FACHADAS 
REPARADOS11CASAS PINTADAS

NO INTERIOR

NOVAS REDES 
DE CANALIZAÇÃO
E SANEAMENTO

27
20

CASAS COM NOVO
ISOLAMENTO TÉRMICO15

CASAS DE BANHO 
CONSTRUÍDAS DE RAIZ12

FACHADAS
PINTADAS13

INTERVENÇÕES40
CASAS COM NOVAS 
PORTAS E JANELAS16TELHADOS 

CONSTRUÍDOS 
DE RAIZ08
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IMPACTO
O Just a Change segue um modelo de medição de vários parâmetros: Impacto 
Social, Voluntariado, Estado de Conservação da Habitação, Condições de 
Habitabilidade e Valorização Imobiliária. 

Para que as medições sejam mais completas e rigorosas, os parâmetros que 
se seguem foram medidos numa amostra das casas reabilitadas em 2019, re-
colhidos e tratados no final de 2020. Isto permite-nos avaliar o impacto com 
alguma distância da intervenção feita, garantindo um menor enviesamento 
da avaliação e inferindo a durabilidade das transformações registadas. 

A necessidade de registos que legitimem o trabalho do Just a Change levou à 
criação de uma equipa dedicada exclusivamente à medição do nosso impacto. 
Esta equipa é composta por voluntários, maioritariamente com formação nas 
áreas de psicologia e da sociologia. Este grupo tem vindo a trabalhar, desde 2018, 
na criação de um modelo adequado que garanta uma leitura acertada do impacto 
que o Just a Change tem na vida dos seus beneficiários, a curto e a longo prazo.
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CONFORTO E BEM-ESTAR

88%DOS BENEFICIÁRIOS DIZ SENTIR-SE BEM 
COM A VIDA DEPOIS DA INTERVENÇÃO 
DO JUST A CHANGE
Antes, 66% diziam não se sentir bem com a sua vida.

SAÚDE

66% DOS BENEFICIÁRIOS AFIRMA TER SAÚDE 
DEPOIS DA INTERVENÇÃO 
DO JUST A CHANGE
Antes da intervenção, apenas 50% o afirmava

SEGURANÇA

55% DOS BENEFICIÁRIOS AFIRMA SENTIR-SE
SEGURO EM CASA, DEPOIS DA 
INTERVENÇÃO DO JUST A CHANGE
Antes da intervenção, apenas 44% se sentiam seguros em casa
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*Baseado no 

**Estudo realizado pela CBRE, pré e pós a intervenção, com base em informação 
compreensiva sobre todas as casas avaliadas (morada, reportagem fotográfica, 
dimensões e detalhes sobre a intervenção realizada)

VALORIZAÇÃO IMOBILIÁRIA

CONDIÇÕES DE HABITABILIDADE

ESTADO DE CONSERVAÇÃO DA CASA

100%
100%
160%

DAS CASAS SUBIRAM PARA BOM OU EXCELENTE* 
Antes da intervenção, 79% estavam em estado Péssimo ou Mau.

DAS CASAS SUBIRAM PARA BOM OU EXCELENTE* 
Antes da intervenção, 47% encontravam-se em estado Mau ou Médio.

DE VALORIZAÇÃO MÉDIA**

Modelo Oficial de Avaliação do Estado de Conservação de Imóveis, 
pelo Laboratório Nacional de Engenharia Civil.

http://www.portaldahabitacao.pt/opencms/export/sites/nrau/pt/nrau/docs/MAEC_2007-10.pdf
http://www.lnec.pt/pt/
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IMPACTO 
EM PAL AVR AS

COM UM TELHADO ANTIGO QUE DEIXAVA 
ENTRAR ÁGUA, CHÃO E PAREDES 
DE PEDRA FRIA E IRREGULAR, 
E SEM CASA DE BANHO.
Em julho de 2020, depois de vários meses confinados em casa, aceitei o de-
safio de ser coordenadora de uma obra em Tondela, na casa do Sr. Luís, que 
vivia com a mulher, o filho, a nora, e a sua neta de 11 anos. Esta família vive 
numa casa com mais de 100 anos, por onde já passaram 3 gerações. 

No primeiro dia, percebemos que era uma habitação bastante degradada, com 
um telhado antigo que deixava entrar água, chão e paredes de pedra fria e irre-
gular, e sem casa de banho. Durante duas semanas, a missão da minha equipa 
era reconstruir o telhado, colocar isolamento térmico e tetos novos, e construir 
uma casa de banho.

Começámos pelo princípio e tirámos todas as telhas velhas do telhado, sem-
pre com a ajuda incansável da Ivone, a nora do Sr. Luís. Desde cedo, a Ivone 
fez questão de nos fazer companhia em toda e qualquer tarefa! A sua dispo-
nibilidade, carinho e humor tornaram todos os nossos trabalhos mais leves 
e fizeram com que as típicas dores no corpo se sentissem principalmente na 
barriga, de tanto rir.
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A SUA DISPONIBILIDADE, CARINHO 
E HUMOR TORNARAM TODOS OS NOSSOS 
TRABALHOS MAIS LEVES E FIZERAM 
COM QUE AS TÍPICAS DORES NO CORPO 
SE SENTISSEM PRINCIPALMENTE 
NA BARRIGA, DE TANTO RIR.

Ao fim de 5 dias, acabámos o telhado! Para nos mostrar que o fizemos bem e 
mesmo a tempo, a chuva chegou logo no dia seguinte. Felizmente, pudemos 
abrigar-nos dentro de casa e comprovar que já não chovia lá dentro.
Os dias foram passando e a obra avançando. Tive a sorte de coordenar uma 
equipa incrível: a atenção e preocupação da Catarina; a motivação e boa dis-
posição do Gonçalo; e a espontaneidade e cuidado da Rita, fizeram com que, 
ao fim das duas semanas, os trabalhos ficassem acabados e aquela casa 
tivesse agora um telhado, tetos renovados e uma casa de banho. 

Quando chegou o último dia (e, com ele, a despedida), percebemos que a 
amizade tinha tomado o lugar do desconhecido e aquela família se tinha 
tornado parte da nossa.

As duas semanas em Tondela foram para mim tudo o que o Just a Change representa: construir uma 
relação de cumplicidade com quem ajudamos e uma experiência de voluntariado que nos permite con-
quistar amigos. Sempre com dedicação e compromisso e com o objetivo comum de reabilitar uma casa, 
e reconstruir as vidas de quem lá mora.

Há poucos dias, a meio de um segundo confinamento, li um artigo que dizia que “mais de 25% das 
crianças até aos 12 anos retomam o ensino à distância em casas em que entra água” [1]. Saber que, 
graças ao Just a Change, esta criança já não faz parte deste número deixa-me orgulhosa e feliz. É por 
pequenos grandes passos como este que o Just a Change faz o seu trabalho, levando alegria, espe-
rança e caridade a todas as casas.”

[1] https://guinote.files.wordpress.com/2021/02/retrato-criancas-final.pdf
Crianças em Portugal e o Ensino à Distância: um Retrato

Esteves, Freitas, Herdade, Carvalho, Peralta 2021
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AS DUAS SEMANAS EM TONDELA FORAM 
PARA MIM TUDO O QUE O JUST A CHANGE
REPRESENTA: CONSTRUIR UMA RELAÇÃO 
DE CUMPLICIDADE COM QUEM 
AJUDAMOS E UMA EXPERIÊNCIA 
DE VOLUNTARIADO QUE NOS PERMITE 
CONQUISTAR AMIGOS. 

SEMPRE COM DEDICAÇÃO
E COMPROMISSO E COM O OBJETIVO 
COMUM DE REABILITAR UMA CASA, 
E RECONSTRUIR AS VIDAS 
DE QUEM LÁ MORA.

SOFIA COTRIM, VOLUNTÁRIA
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Erradicar a pobreza habitacional dependerá sem-
pre do esforço conjunto de vários setores. Procu-
ramos trabalhar com parceiros que nos queiram 
ajudar a atingir esse fim, seja trabalhando na te-
mática da pobreza habitacional e energética, seja 
com apoios em géneros ou de material de cons-
trução. Todos os parceiros nos levam mais longe, 
quer nos acompanhem apenas num passo, quer o 
façam durante todo o caminho. 

PARCEIROS
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Desde 2018 que a EDP se assume como o principal parceiro do Just a Change 
para o combate à pobreza energética. Ambos acreditamos no potencial da 
energia como veículo de combate à pobreza, e é isso que alimenta esta par-
ceria. Estamos convictos que esta parceria permite, a cada parte, alcançar 
um impacto positivo na sociedade e no seu ecossistema.

Os pontos de colaboração são vários: mobilização e dinamização do volun-
tariado corporativo interno, instalação de painéis solares e equipamentos 
altamente eficientes, certificação energética e investimento social.

Fruto desta parceria, destacamos os seguintes resultados:

// Mobilização de 37 colaboradores EDP para ações de voluntariado em obra
e voluntariado de competências. Resultando em 195 horas de voluntariado.

// Emissão de 26 certificados energéticos de casas reabilitadas, para 
suportar e guiar a reabilitação energética a realizar nas casas.

// Instalação de um sistema solar fotovoltaico para auto-consumo.

// Instalação de 13 equipamentos de alta eficiência energética.

// Em 65% das casas analisadas, verificou-se um aumento do nível 
de classificação energética depois da intervenção conjunta.

Ao todo, recebemos um apoio da EDP contabilizado em 13.500€ em género 
e 25.500€ em investimento social. Juntos, em 2020 levámos a reabilitação 
energética a 22 casas e 2 instituições sociais.
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A Fundação Manuel António da Mota tem sido a principal Fundação parcei-
ra do Just a Change. Desde 2017 que juntos reabilitamos casas na cidade 
do Porto, em Vila Pouca de Aguiar e mais recentemente no Alandroal. Em 
todas estas regiões, a Fundação Manuel António da Mota é financiadora 
das intervenções. Além de financiar a operação, a Fundação promove o 
trabalho do Just a Change junto de outros parceiros, abrindo portas para 
novas parcerias e levando o projeto a outras regiões. 

Em 2020, com um financiamento total da Fundação de 50.000€ e uns res-
tantes 84.000€ de outros parceiros angariados em conjunto, alcançámos 
os seguintes resultados:

// 15 casas reabilitadas (6 no Porto, 5 no Alandroal e 4 em Vila Pouca de Aguiar)

// 30 Beneficiários apoiados

// 213 voluntários mobilizados

Desde que marcamos presença no Porto que a Fundação Manuel António da 
Mota tem sido o principal financiador do projeto para a região, permitindo-nos 
crescer e chegar a mais pessoas e regiões todos os anos.
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Através da parceria com a Hertz, conseguimos suportar a logís-
tica da nossa operação durante o verão, que é um período parti-
cularmente intenso onde temos várias obras em simultâneo em 
diversas regiões de Portugal. Todos os anos realizamos milhares 
de quilómetros apoiados e patrocinados pela Hertz.

Contamos com o apoio da Prio para a nossa necessidade de 
combustíveis, que deriva da elevada carga de transportes (ma-
teriais, equipamentos, pessoas, resíduos) da nossa operação. 
Desde 2018 que a Prio nos acompanha e nos permite fazer uma 
utilização mais eficiente dos recursos, para conseguirmos levar 
o nosso impacto a mais pessoas.

A parceria com a Cimpor permite-nos abastecer as obras com as 
suas melhores argamassas e aglomerados. Juntos, estamos com-
prometidos em oferecer a melhor qualidade do serviço aos nossos 
beneficiários. Utilizar os melhores materiais permite-nos recons-
truir paredes, pavimentos e tetos duradouros e adequados. A Cim-
por, além de fornecer as suas massas, presta-nos assessoria para 
aplicarmos as melhores soluções em todas as situações.

É através da parceria com a IKEA que mobilamos as casas que 
reabilitamos. Acreditamos mutuamente que “a nossa casa é 
o lugar mais importante do mundo” e é isso que nos une. Para 
tornar uma casa habitável e agradável não basta cuidar da sua 
estrutura, é necessário garantir que existem os principais ele-
mentos de mobiliário. Esta parceria foca-se precisamente nisso.
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A pandemia atual forçou-nos a parar em certos 
períodos do ano, levando-nos a realizar menos 
obras que aquelas que desejávamos. Planeáva-
mos ter angariado e investido cerca de 280.000€ 
para obras em casas particulares e 110.000€ para 
obras em instituições. 

Felizmente, conseguimos angariar fundos para 
suportar a estrutura, sem necessitarmos de colo-
car ninguém em layoff. Em vez disso, toda a equi-
pa se focou mais em projetos de desenvolvimento 
interno e preparação para os próximos anos. Com 
o financiamento angariado conseguimos garantir 
uma boa saúde financeira, que será determinante 
para suportar este contexto incerto e desafiante 
que nos acompanhará nos próximos anos.

DADOS 
FINANCEIROS
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EM 2020 ANGARIÁMOS

EM 2020 INVESTIMOS

RESULTADO LÍQUIDO FINAL

OBRAS EM CASAS 
PARTICULARES

OBRAS EM IPSS

RECURSOS
HUMANOS

GASTOS 
CENTRAIS

  646 000 €

218 000 €
25 000 €

200 000 € 
97 000 €

106 00O €
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PROVENIÊNCIA DAS RECEITAS

36,0%

8,5%

15,1%

33,1%

7,1%
0,2%

Protocolos de intervenção com municipios e fundações locais

Financiamento para atividades de voluntariado corporativo

Campanhas de Fundraising

Prémios e apoios de parceiros

Fundos públicos para o desenvolvimento e inovação social

Quotas associados
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DISTRIBUIÇÃO DE GASTOS EM OBRAS DISTRIBUIÇÃO DE GASTOS GERAIS

9%

17%

18%

12%

9%

22%

13%

Investimento em ferramentas e equipamentos de obra e segurança

Gastos administrativos, de escritório e de armazéns

Comunicação

Deslocações e estadias

Seguros

Serviços especializados

Outros

44%

29%

8%

19%

Materiais

Empreiteiros e técnicos sub-contratados

Logística e transportes

Gestão de projeto
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APLICAÇÃO DE RESULTADOS

Os bons resultados permitem-nos fazer alguns investimentos necessários em 
frota e armazém, bem como reforçar o Fundo de Responsabilidade Social. O Fundo 
para Obras Sem Financiamento foi criado para fazer face aos pedidos de ajuda que 
nos chegam, e que não estão englobados em qualquer protocolo de intervenção. O 
reforço ao Fundo de Maneio parece-nos essencial, contando que 2021 ainda será 
um ano de pandemia e de muitas incertezas.

18%

16%

40%

26%

Investimento em Estrutura (armazém e frota)

Fundo para Obras sem Financiamento Direto

Fundo de Maneio

Fundo de Responsabilidade Civil
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10 ANOS
Em 2020 fizemos 10 anos! Assinalámos esta década com um livro de histó-
rias, que refletem a evolução do Just a Change ao longo dos anos. Lançámos 
o apelo aos voluntários que responderam prontamente com os seus teste-
munhos sobre a sua passagem pelo Just a Change. 

PRÉMIO WHA
Os World Habitat Awards (WHA), em parceria com a UN-Habitat (United Na-
tions Human Settlements Programme) reconhecem anualmente os projetos 
inovadores e com mais impacto, no âmbito da habitação, em todo o mundo. 
Em 2020, um dos programas de voluntariado do Just a Change foi escolhido. 
Com a distinção bronze, o Just a Change é a primeira organização a trazer 
este reconhecimento para Portugal. 

CES EM TONDELA
As atividades no âmbito do Corpo Europeu de Solidariedade (CES) foram 
enquadradas num programa de voluntariado em Tondela. Os voluntários 
participantes do CES, tal como todos os voluntários Just a Change, foram 
desafiados a pôr em prática os nossos valores de respeito pelo próximo e 
a nossa Visão de levar “Alegria, Esperança e Caridade a todas as Casas”. 

NECESSIDADES EM TEMPOS DE COVID
O Just a Change começou por contactar todos os antigos beneficiários para 
analisar as suas necessidades, e foram feitas 30 obras de melhorias e ma-
nutenção durante este período. O confinamento, devido ao surto de COVID-19, 
afeta especialmente a população que vive em condições precárias e que se 
viu forçada a ficar em casa.

OUTR AS 
INICIATIVAS

TONDELA
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PRÓXIMOS PASSOS
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Apesar do início conturbado, temos a certeza que 
ao longo do ano regressaremos ao normal. 

Entramos assim neste ano com a mesma garra de 
sempre, e com metas exigentes para garantir que 
reabilitamos o maior número de casas gerando 
impacto em cada intervenção.

Temos planeado reabilitar um total de 75 casas, 
impactando a vida de mais de 147 beneficiários. Va-
mos contar com mais de 800 voluntários para nos 
ajudarem a levar alegria e esperança a cada casa.

2021 75 CASAS
147 BENEFICIÁRIOS

+800 VOLUNTÁRIOS
+12 CONCELHOS
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“HOME IS WHERE ONE 
STARTS FROM”  T. S. ELIOT
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ALCANENA
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WWW.JUSTACHANGE.PT | GERAL@JUSTACHANGE.PT | +351 213 621 763


